
 

 
 

REKOMENDACIJOS MOKYTOJAMS 

 

1. Nusiteikite, kad nuotolinis mokymas – tai naujos, galbūt dar neatrastos galimybės, įžvelkite tokio 

mokymo(si) privalumus : turinio prasmingas ir kūrybiškas praplėtimas, mokymo(si) laiko ir tempo  

valdymas, naujų ar gerai pažįstamų mokymosi priemonių išbandymas ir naudojimas ir kt. 

2. Išsirinkite vieną ar kelias, bet mokiniams prieinamas ir lengvai naudojamas sistemas, stengdamiesi 

neapsukinti mokymo(si) proceso. 

3. Neišsigąskite pirmos galimos nesėkmės, nes niekas nėra apsaugotas nuo klaidų. Pamažu įprasite 

dirbti nuotoliniu būdu. 

5. Prireikus  prašykite pagalbos kolegų, mokyklos IT specialistų. 

6. Aptarkite  su  savo mokiniais nuotolinio mokymosi tvarką ir priimkite bendrus susitarimus. 

7. Priminkite mokiniams, kad virtualioje erdvėje galioja tokie pat pagarbos vienas kitam, tarpusavio 

bendravimo reikalavimai, kaip ir realiame gyvenime. 

8. Praktikuokite kontekstinį mokymą, t. y., pagal galimybes bent dalį užduočių susiekite su dabartine 

saviizoliacijos nuo viruso situacija (aplink esantys namų aplinkos daiktai, vaizdas pro langą ir pan.). 

9. Planuokite dalyko turinį, skirdami apie 30% – sinchroniniam ugdymui, darbui online sistemose, 

20% – atsiskaitymams, 50% – savarankiškam mokinių darbui. 

10. Įvertinkite, kad nuotoliniame mokyme(si) labai svarbu optimalus mokymosi krūvis,  konkretumas 

ir aiškumas.  

11. Nepamirškite itin svarbių refleksijos, grįžtamojo ryšio, vertinimo pamokos dalių. 

12. Diferencijuokite ugdymo turinį, nuotolinis mokymas - puiki judėjimo į priekį savo tempu 

galimybė. 

13. Nepamirškite – kol kas nuotolinis mokymas neišvengiama būtinybė, o vėliau  galbūt paties 

mokytojo sąmoningas pasirinkimas.   
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