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KAUNO JUOZO URBSIO PROGIMNAZIJOS
MOKINIU SAUGOS IR SVEIKATOS REIKALAVIMU LAIKYMOSI APRASAS

I SKYRIUS
BENDROJI DALIS

1. Siekiant uztikrinti saugia, sveikatg tausojanc¢ig ugdymosi aplinkg Kauno Juozo Urbsio
progimnazijoje (toliau - Progimnazija) mokslo mety pradzioje mokiniai supazindinami Su saugos ir
sveikatos reikalavimy laikymosi taisyklémis:

1.1. klasés vadovas supazindina mokinius su Progimnazijos mokiniy vidaus tvarkos
taisyklémis(https://urbsys.kaunas.Im.It/wp-content/uploads/2020/09/mokiniu-vidaus-tvarkos-taisykl-
1.pdf), dalyky mokytojai — su veikla ir saugaus elgesio taisyklémis progimnazijos mokymo
kabinetuose bei déstomo dalyko saugaus elgesio instruktazu;

1.2. fizikos-chemijos, biologijos, technologijy, informaciniy technologijy ir fizinio
ugdymo mokytojai organizuoja mokiniams instruktaza (apraso priedas) — supazindina Su saugaus
elgesio reikalavimais atitinkamo dalyko kabinete, tai pazymi instruktazams skirtuose lapuose,
mokiniai pasiraSo. Déstant atskiras temas, butina atlikti teminj instruktavima;

1.3. nelaimingy atsitikimy atveju ar jsitikinus, kad mokiniai nesilaiko saugaus elgesio
taisykliy, klasés vadovas ar mokytojas turi atlikti papildomg instruktavima;

1.4. pries renginj klasés vadovas ar renginio organizatorius turi atlikti tikslinj (specialyji)
instruktavima;

1.5. dirbdamas mokymo kabinete mokinys privalo saugoti kabineto inventoriy, laikytis
progimnazijos darbo tvarkos, mokinio, prieSgaisrinés, civilinés saugos, elektros saugos laikymosi
taisykliy;

1.6. veikla, kuria uzsiima mokinys, negali paZeisti galiojanciy Lietuvos Respublikos
istatymy, progimnazijos nuostaty, darbo tvarkos ir Progimnazijos mokiniy vidaus tvarkos taisykliy.

11 SKYRIUS
SAUGOS IR SVEIKATOS REIKALAVIMU LAIKYMOSI KABINETUOSE
BENDROSIOS TAISYKLES

2. | kabineta mokiniai jeina tik mokytojui pakvietus ir sédasi j ta pacig darbo vietg. |
pamoka nevéluoja.

3. Reikalingas darbui priemones iSdésto patogia ir saugia tvarka ir darbg pradeda tik
mokytojui leidus.

4. Jei darbui reikés naudoti elektrinius prietaisus, laikosi naudojimosi elektros jrenginiais
taisykliy. Isitikina, kad néra matomy jrenginiy pazeidimy, 0 juos pastebéjus, nedelsiant pranesa
mokytojui. Neliecia elektros jungikliy ir kity prietaisy, jeigu jie néra reikalingi ugdymo proceso metu.

5. Astrius, smailius daiktus naudoja tik pagal paskirtj ir tik mokytojui leidus.

6. Nelaiko darbo vietoje daikty, nereikalingy darbo atlikimui, palaikyko Svarg ir tvarka.
Negadina kabinete esancio inventoriaus ir priemoniy.

7. Pamoky metu netriukSmauja ir netrukdo kitiems, atlieka tik su mokytoju sutartus

darbus.

8. Mokytojui paprasius baigia darbg ir sutvarko darbo aplinka.

9. Pertrauky metu iSeina i§ kabineto, jj batina i§védinti.

10. Neatidarinéja langy. Nesédi ant palangiy.

11. Nelaimingy atsitikimy atveju:

11.1. pastebéjus gedima ar jvykus nelaimingam atsitikimui, tuojau pat pranesa mokytojui;


https://urbsys.kaunas.lm.lt/wp-content/uploads/2020/09/mokiniu-vidaus-tvarkos-taisykl-1.pdf
https://urbsys.kaunas.lm.lt/wp-content/uploads/2020/09/mokiniu-vidaus-tvarkos-taisykl-1.pdf

11.2. pagal galimybes suteikia pirmaja medicining pagalba nukentéjusiam;
11.3. gaisro, stichinés nelaimés atveju vykdo mokytojo nurodymus ir evakuojasi
evakuacijos plane nurodytomis kryptimis.

12.  DraudZiama:

12.1. jjungti ir iSjungti kompiuterius be mokytojo leidimo;

12.2. savavaliSkai atidarinéti kompiuteriy gaubtus, remontuoti jrenginius;

12.3. siekiantapsisaugoti nuo galimy kompiuteriniy virusy, draudziama naudoti atmintukus
be mokytojo leidimo;

12.4. apie pastebéta kompiuterio gedimg skubiai informuoja mokytoja;

12.5. pamoky metu draudziama naudotis mobiliuoju telefonu, grotuvu, ausinukais ne
ugdymotikslais (pazeidus S$ig nuostata, mobilusis telefonas, grotuvas ar ausinukas paimamas i$
mokinio, perduodamas administracijai ir grgzinamas tik tévams, globéjams).

111 SKYRIUS
SAUGOS IR SVEIKATOS REIKALAVIMU LAIKYMOSI TAISYKLES
BIOLOGIJOS KABINETE PAMOKU IR LABORATORINIU DARBUY METU

13. Biologijos kabinete atlikdami biologijos laboratorijos ar praktinius darbus mokiniai:

13.1. elgiasi atsargiai, laikosi tvarkos ir Svaros darbo vietoje, vykdo saugos taisykles.
Netvarka, skubéjimas, neatsargumas dirbant ir saugos taisykliy pazeidimas gali buti nelaimingy
atsitikimy priezastis;

13.2. uzduotj pradeda vykdyti tik mokytojui leidus;

13.3. nedirba darby, nesusijusiy su uzduotimi ar mokytojo nurodymais;

13.4. mokiniai nesiblasko ir netrukdo kitiems pasalinémis kalbomis;

13.5. atidziai perskaito darbo aprasyma, jsidémi ir prisimena visas atsargumo priemones;

13.6. atlikdami laboratorinius ar praktinius darbus, esant reikalui, naudojasi apsaugos
priemonémis;

13.7. patikrina darbo reikmenis (ar veikia uzduociai atlikti);

13.8. atlikdami bandymus, atidZiai klausosi mokytojo nurodymy;

13.9. dirbdami su cheminiais reagentais stengiasi, kad skysCio ar kitos medziagos
nepatekty
1 akis, ant veido ar rankuy;

13.10. po darbo Svariai nuvalo jrankius ir priemones. Nepalieka ne$variy objektiniy ir
dengiamuyjy stikleliy, nuvalo stalus;

13.11. naudodami mikroskopus elgiasi atsargiai, kad jy nesugadinty;

13.12. atsargiai elgiasi su objektiniais ir dengiamaisiais stikleliais bei kitomis diiZztan¢iomis
ar astriomis mokymo priemonémis (skalpeliais, biologinémis adatomis ir kt.);

13.13. niekada neragauja jokiy nezinomy medziagy ar tirpaly;

13.14. atsargiai elgiasi su ugnimi;

13.15. baige darbg nusiplauna rankas, sutvarko darbo vieta;

13.16. jeigu suklysta ar bandymas nepasiseka, praneSa mokytojui.

IV SKYRIUS
SAUGOS IR SVEIKATOS REIKALAVIMU LAIKYMOSI TAISYKLES
INFORMACINIU TECHNOLOGIJU KABINETE

14. Informaciniy technologijy kabinete mokiniai:

14.1. dirba tik savo nuolatinéje darbo vietoje;

14.2. laikosi darbo kompiuteriu higienos reikalavimy, sédi taisyklingai;

14.3. dokumentus jraso j savo katalogg, nepalicka dokumenty darbalaukyje ar
netinkamai pavadintuose kataloguose — jie bus istrinti;



14.4.

ieskoti internete reikalingos informacijos, nesusijusios su pamokos tema, tikrinti

savo elektroninio pasto dézutes, rasyti laiSkus gali tik sutarus su mokytoju: atlike pateiktas
uzduotis ir atsiskaite uz jas;

14.5.

nenar$o po pornografinio, militaristinio turinio svetaines, jy turinys gali neigiamai

paveikti psichika;

14.6.

apie aptiktus pakeitimus kompiuterio programingje ar techninéje konfigtracijoje

praneSa mokytojui (kitu atveju, atsakingas uz darbo informaciniy technologijy kabinete
pazeidimus bus laikomas paskutinis tg dieng kompiuteriu dirbes mokinys);

14.7.
14.8.

nesiima techninio kompiuterinés jrangos remonto savarankiskai;
pasibaigus pamokai sutvarkyko savo darbo vieta, i§jungia kompiuterj, jei kabinete

nebebus daugiau pamoky. Pertrauky metu IT kabinetas yra védinamas.

15. Draudziama:

15.1.

savavaliskai diegti bet kokia programing jranga, naudoti antivirusine programa

nepatikrintus atmintukus;

15.2. skatinti tauting, rasing neapykanta, socialing atskirtj internete.

V SKYRIUS

SAUGOS IR SVEIKATOS REIKALAVIMU LAIKYMOSI TAISYKLES
FIZIKOS - CHEMIJOS KABINETE PAMOKU IR LABORATORINIU

DARBU METU

16. Fizikos-chemijos kabinete mokiniai:

16.1.
susitarimy;
16.2.
16.3.
16.4.
16.5.
16.6.
16.7.

yra atidas, drausmingi, atsargts. Tiksliai vykdo mokytojo nurodymus, laikosi

nepasiSalina i$ savo darbo vietos be mokytojo leidimo;

netrukdo klasés draugams pasalinémis kalbomis ir kitokia veikla;

darbo vietoje isdésto prietaisus, medziagas, jrenginius mokytojo nurodyta tvarka;
nelaiko darbo vietoje nereikalingy daikty, nesusijusiy su uzduoties atlikimu;
pries pradédami darbg kruops¢iai iSsiaiskina atlikimo eigg;

yra atidis ir atsargis dirbdami su duztanc¢iomis, astriomis, deganciomis

mokymopriemonémis, karStu vandeniu ir pan., stengiasi i§vengti jy kritimo, virtimo, gedimy;

16.8.

sujungia, perjungia elektros grandines, montuoja ir remontuoja elektros jtaisus

tik atjungg juos nuo maitinimo $altinio ir grieztai laikydamiesi Saltinio poliariSkumo;

16.9.
16.10
16.11

nejungia elektros maitinimo saltinio be mokytojo leidimo;
. prietaisus naudoja grieztai pagal jy paskirtj;
.jungdami elektros granding kruopsciai iSdésto laidus, o antgalius tvirtai

suspaudzia gnybtais;

16.12
16.13
elektrosmaitin
16.14

. stebédami ir matuodami yra atsargis ir atidas;

. nesilieCia prie kondensatoriy netgi po to, kai elektros grandiné iSjungta is
imo Saltinio: pirmiausia juos reikia iSkrauti;

. baige darba, iSjungia elektros maitinimo S$altinj ir tik po to iSardo elektros

grandine, Visus prietaisus ir priemones sutvarko ir grazina mokytojui;

16.15

16.16.

16.17
16.18

16.19.

. pastebéje prietaisy gedimus, nedelsdami pranesa apie tai mokytojui;
atsitikus nelaimingam atsitikimui, nedelsdami pranesa mokytojui;

. pasibaigus pamokai savo vieta palieka Svarig ir tvarkinga;

. tausoja mokymo priemones ir kabineto inventoriy;

atlikdami chemijos laboratorijos darbus:

16.19.1. prie$ darbo pradzig gerai iSsiaiSkina bandymo atlikimo tvarka, pasitikrina visas
priemones. Visus nereikalingus daiktus pasalina nuo darbo vietos;
16.19.2. cheminiy medziagy bandymams ima tiksliai tiek, kiek nurodyta darbo aprasyme;



16.19.3. naudoja keramikinius Saukstelius ar menteles;

16.19.4. reagentus beria ar pila vir§ stalo: sausus — vir§ popieriaus lapo, skystus — vir§
stikliniy ar skardiniy indy;

16.19.5. neragauja cheminiy medziagy;

16.19.6. visus darbus, susijusius su nuodingy gary ar skysciy i$siskyrimu, atlieka traukos
spintoje;

16.19.7. sildydami skyscius, anga nukreipia nuo saves ir nenukreipia j salia esancius.

16.19.8. didelius stiklainius su tirpalais ima ir ne$a dviem rankomis;

16.19.9. nepalieka cheminiy medziagy be etikeCiy;

16.19.10. skiesdami koncentruotas ragstis, atsargiai pila rtgstj j vandenj. Naudoja
plonasienius cheminius ar keramikinius indus;

16.19.11. Sarmus tirpina keramikiniuose induose ir tik mazomis porcijomis;

16.19.12. visas operacijas su koncentruotoms rugs$timis ar Sarmais atlieka su
apsauginémis pirStinémis ir akiniais;

16.19.13. atsitiktinai iSlietus rigsciy ar Sarmy tirpalus supila j mokytojo nurodytus indus;

16.19.14. nepila j kriaukle riigséiy, Sarmy ir per bandymus gauty tirpaly;

16.19.15. lengvai uzsidegancius ir degius organinius tirpiklius kaitina tik vandens ar oro
vonelése;

16.19.16. su organiniais tirpikliais dirba tik sausomis rankomis ir tik traukos spintoje;

16.19.17. kaitindami mégintuvélj, pirmiausia ji pasildo, o tik tada kaitina degiklio liepsnos
galiuke;

16.19.18. taisyklingai naudojasi traukos spinta;

16.19.19. laikosi asmens higienos taisykliy, baige darbg, nusiplauna rankas;

16.19.20. dirbdami chemijos kabinete, negeria vandens ir nevalgo;

16.19.21. pastebéje kokius nors naudojamy prietaisy gedimus ar indy defektus, baigia
darbg ir pranesa apie tai mokytojui.

17. Draudziama:

17.1. dirbti darbus, nesusijusius su uzduotimi ar mokytojo nurodymais;

17.2. imti reagentus, indus ir t. t. nuo kity staly;

17.3. imti ir liesti chemines medziagas plikomis rankomis;

17.4. isbertus ar islietus reagentus pilti atgal j tg pacig tara;

17.5. riig8c¢iy ir Sarmy tirpalus traukti j pipete burna;

17.6. j kaitinamg skystj zitiréti i§ virSaus ar palikti jj be priezitiros.

VI SKYRIUS
SAUGOS IR SVEIKATOS REIKALAVIMU LAIKYMOSI TAISYKLES
TECHNOLOGIJU KABINETO VIRTUVEJE

18. Technologijy kabinete mokiniai:

18.1. pries valgio gaminimg nusiplauna rankas. Rankas plauti batina pasinaudojus
tualetu ar pries valgj ir valgio gaminima;

18.2. tam, kad iSvengti kryZminio maisto uZterSimo, butina plauti rankas kaskart po
Zalios mésos, paukstienos, kito gyvininio maisto dorojimo. Kuo dazniau plauna, valovirtuveés
stalo, pjaustymo lenteliy pavirsius bei jrankius. Zalia mésa, darzoves ar paruoitus produktus
pjausto ant atskiry lenteliy;

18.3. uzsijuosia $varig prijuoste, sutvarko plaukus taip, kad jie nepatekty j gaminamus
patiekalus;

18.4. verdancio puodo dangtj kelia j save, saugosi karsty gary;

18.5. karstus indus, skardas ima tik sausomis puodkelémis;

18.6. elektros prietaisus jjungia, reguliuoja ir i§jungia sausomis rankomis mokytojas
arba mokiniai su mokytojo priezitira;

18.7. iSsipylusj ant grindy skystj nedelsdami isvalo;



18.8. prie jkaitusios viryklés gali stovéti ne daugiau kaip vienas mokinys;

18.9. pjaustydami maisto produktus, saugo prilaikanc¢ios rankos pirstus;

18.10. renkasi tik Svieziag maistg. Maisto gamintojai, nurodydami tinkamumo vartojimui
laika, uztikrina maisto saugumga. Maisto produktai, kuriy galiojimo laikas pasibaiggs, nevartojami.

VIl SKYRIUS )
VAIKU SAUGOS IR SVEIKATOS REIKALAVIMU LAIKYMOSI TAISYKLES
TECHNOLOGIJU KABINETE (METALO IR MEDZIO DIRBTUVESE)

19.  Technologijy kabinete mokiniai:

19.1. savo darbo vietoje nelaiko nereikalingy daikty, kurie nesusij¢ su darbu;

19.2.  dirba ramiai, netriukSmauja, tiksliai vykdo mokytojo nurodymus;

19.3. palaiko Svarg ir tvarka darbo vietoje bei visoje patalpoje;

19.4. negadina darbo jrankiy, priemoniy ir inventoriaus;

19.5. metalo darby dirbtuvése laikosi darbo drausmés, nes metalo ruoSiniai turi astrius
kampus, briaunas, sunkiis;

19.6. pries pradédami darba gerai apgalvoja jo eiga nuo pradzios iki pabaigos;

19.7. tvarkingai ir tinkamai sudeda reikalingus darbui jrankius, paruo$ia jrenginius,
prietaisus;

19.8. darbo jrankius laiko sudétus jy naudojimo eilés tvarka;

19.9. darbo metu stovi ir atlieka judesius taip, kaip praso mokytojas;

19.10. dirba su specialia apranga. Turi biiti uzsegtos visos sagos. Plaukai paslépti po galvos
apdangalu. Dirbdami tam tikro pobiidzio darbus uzsideda apsauginius akinius ir pirStines. Ant ranky
neturi buti ziedy, laikrodziy, apyrankiy. Pavojingi iSsikiS¢ ir kabantys daiktai: Salikas, kaklaraistis,
atsegta rankove, nes juos gali jtraukti besisukancios masinos dalys;

19.11. pries pradédami darba pasitikrina ar jrankis iSgalastas, aStrus, nes atSip¢ jrankiai yra
pavojingesni negu astris. Jei jrankis atSipes — pagalanda arba pakeicia nauju;

19.12. pries pradédami darbg pasitikrina ar nekliba kotg turintys jrankiai;

19.13. dirba neskubédami;

19.14. nenaudoja kirstuko, jeigu jo galas, i kurj smiigiuoja plaktuku yra sueizgjes ar grybo
formos;

19.15. nedirba pavargg;

19.16. nebaigg vieno darbo, nesiima Kito;

19.17. dirba tolygiai. Jei nesiseka — pailsi ir vél pamazu pradeda dirbti;

19.18. dirbdami su metalo liejiniais naudoja storo audinio drabuZj, pirStines, uzsideda
apsauginius akinius;

19.19. dildant, pjaunant, gr¢ziant ar pan. atsiranda atlieky ir jos gali trukdyti. Tokiu atveju
sustoja, Sepeciu susluoja atsiradusias atliekas, sumeta j atlieky dézg ir tik po to tesia darba;

19.20. tinkamai, pagal mokytojo nurodymus, paima j rankas reples, plok$¢iareples, Znyples,
metalo kirpimo zirkles;

19.21. atsargiai elgiasi su jrankiais, kuriais liecia jkaitintus dirbinius;

19.22. uzbaigg darba, astrius jrankius padeda j jiems skirta vietg taip, kad aSmenys
nesuzeisty atsitiktinai prisilietusiojo;

19.23. kiekvieng kartg pradédami naudoti mechaninius jrankius, stakles — pakartoja saugaus
darbo taisykles;

19.24. neleidzia kitiems stovéti prie stakliy, su kuriomis dirba ir nestovi prie jy patys, kai
dirba Kiti;

19.25. su jrankiais, kurie susij¢ su elektra dirba tik sausomis rankomis;

19.26. jsitikina, kad elektriniai prietaisai yra tvarkingi ir paruosti darbui;

19.27. masinos su elektrine pavara turi bati Svarios,

iSvalytos, suteptos tepalu, iZzemintos. ]zeminimo varza ne didesné uz 4 omus;



19.28. susizaloje informuoja mokytoja, naudojasi  vaistinéléje esanéiomis
pirmosios pagalbos priemonémis;

19.29. atsitikus nelaimingam atsitikimui, nedelsdami pranesa mokytojui;

19.30. pagal galimybes suteikia pirmgja medicining pagalbg nukentéjusiam;

19.31. gaisro,  stichinés nelaimés atveju kabinete dirbantys
mokiniai vadovaujami mokytojo evakuojasi plane nurodytomis kryptimis.

VIII SKYRIUS
SAUGOS IR SVEIKATOS REIKALAVIMU LAIKYMOSI
TAISYKLES SPORTO SALEJE

20. Fizinio ugdymo pamokose mokiniai:

20.1. sportuoja tik su sportine apranga ir tam skirta, higienos reikalavimus
atitinkancia, avalyne, kurig mokinys privalo atsinesti;

20.2. laikosi saugaus elgesio reikalavimy, yra atsakingi, nepadaro zalos savo irkity
sveikatat;

20.3. vykdo mokytojo reikalavimus, susijusius su ugdymo proceso organizavimu,
tvarkos palaikymu;

20.4. naudojasi jrankiais, prietaisais bei inventoriumi tik pagal tiesioging jy paskirtj,
laikantis mokytojo nurodymy ir rekomendacijy;

20.5. jeina j sporto sale ir iSeina i$ jos tik mokytojui leidus;

20.6. pamoky ir pertrauky metu netriukSmauja, nespardo sieny, netranko dury,
nesistumdo;

20.7. informuoja mokytoja apie savo ar kito mokinio sveikatos pablogéjima ar trauma.

20.8. laiku pateikia mokytojui pateisinamajj dokumentg dél atleidimo nuo fizinio
ugdymo pamoky (gydytojo iSduota pazyma ar tévy parasyta paaiskinima);

20.9. saugo savo daiktus (uz dingusius daiktus ar pinigus mokytojai neatsako);

20.10. fizinio ugdymo pamoka baigiama 3 — 5 min. anks¢iau (mokiniai nusiprausia ir
persirengia).

21. Draudziama:

21.1. per pamoka iseiti uz Progimnazijos teritorijos riby be mokytojo leidimo;

21.2. iSeiti i§ pamoky be visuomenés sveikatos prieziiiros specialisto, klasés vadovo,
administracijos leidimo;

21.3. jsinesti j sporto sale ir vartoti maisto produktus, gazuotus ir alkoholinius gérimus,
kramtyti kramtomaja guma;

21.4. sportuoti  su papuosalais (auskarais, apyrankémis, ziedais,laikrodziais,
grandinélémis, pakabukais ar kt.);

21.5. pamokos metu uzsiimti pasaliniais darbais;

21.6. gadinti ar pasisavinti progimnazijos turtg.

IX SKYRIUS
MOKYTOJO VEIKSMAI VYKSTANT SU MOKINIAIS UZ MOKYKLOS RIBU

22. Vykdamas su mokiniais uz mokyklos riby, mokytojas informuoja mokiniy tévus apie
organizuojama renginj, tikslus, laika, vieta, lankytinus objektus ir suteikia kita svarbig informacija.

23. ISvykstant | keliong bitina:

23.1.turéti praSymg, vykstan¢iy mokiniy sgrasa, rastiSkg tévy /globéjy sutikimg, med.
gydytojo pazyma (esant reikalui dél vaiko sveikatos), mokyklos vadovo leidima vykti;

23.2. pasiriipinti transportu, biitinu inventoriumi, pirmosios pagalbos vaistinéle,
gelbéjimosi priemonémis, zenklais;



23.3. mokinius instruktuoti dél saugaus elgesio iSvykoje pasirasytinai;

23.4. jei grupéje daugiau nei 15 vaiky, turi biti du lydintys mokytojai (atestuoti saugos ir
sveikatos klausimais ir turintys pazyméjima);

23.5. draudziama patikéti mokiniy prieZitirg pasaliniams asmenims;

23.6. po i8§vykos mokiniai palydimi j mokyklg, o jaunesniojo amziaus vaikus pasitinka
tévai, sutvarkoma (apzitirima) transporto priemoné, inventorius, jvertinamas mokiniy elgesys i§vykos
metu,jei buvo tvarkos pazeidéjy, praneSama mokyklos vadovams ir tévams.

X SKYRIUS
MOKINIU ELGESYS EKSKURSIJU, ISVYKU, ZYGIU METU

24. IsSvykos metu mokiniai privalo grieztai laikytis mokytojo ir lydin¢iy asmeny nurodymy
bei saugos, elgesio ir etiketo reikalavimy:

24.1. neatsiskirti nuo grupés, neriikyti, nevartoti alkoholiniy gérimy ir narkotiniy
medziagy;

23.2. nevéluoti, dalyvauti programoje numatytose veiklose;

23.3. nedelsiant informuoti renginio vadova, lydin¢ius asmenis apie sveikatos biklés
pablogéjima ar kitus atsiradusius pavojus;

23.4. muziejuose ir parodose saugoti eksponatus, neliesti jy rankomis, klausyti ekskursijos
vadovo pasakojimo ir nurodymy;

23.5. draudziama garsiai kalbéti, juoktis, blaskyti kity démesj, trukdyti gidui;

23.6. draudziama atsilikti, atsiskirti nuo grupés be leidimo;

23.7.esant butinybei iseiti, reikia informuoti grupés vadova,

23.8. gatvéje, vieSajame transporte vengti éjimo pries judéjimag , prasilenkti Su praeiviais is
desinés puseés, laikytis saugumo, mandagumo taisykliy, nesudaryti avarinés situacijos.

23.9. saugoti gamtg ir kulttros paminklus;

23.10. pastebéjus gaisra, ji gesinti ir pranesti atitinkamoms tarnyboms;

23.11. keliaujant laivais ir lektuvais biiti punktualiems, laikytis etiketo reikalavimy, laukti
kvietimo skrydZiui ar plaukti laivu tam skirtoje vietoje, iSklausyti keleiviams teikiamg informacija,
blogai pasijutus, kreiptis j grupés vadova ar medicinos darbuotoja.

24. mokiniams iskylaujant prie vandens telkiniy draudziama:

24.1. vieniems maudytis ir irstytis valtimi;

24.2. maudytis nezinomose ir nepatikrintose vietose, esant nepalankioms oro sglygoms;

24.3. nardyti, Sokinéti,

24.4. maudytis tamsiu paros metu;

24.5. sukauti, nes Ssauksmas vandenyje yra pagalbos prasymo signalas;

24.6. laikytis priesgaisrinés saugos reikalavimy jrengiant, kuriant ir gesinant lauzus;

24.7. palapines statyti tam skirtose vietose ir ne ar¢iau kaip 25 metrai nuo vandens telkinio.

25. Keliaujant pés¢iomis privaloma:

25.1. eiti desinigja pésciyjy taky, Saligatviy, 0 kur jy néra - kelkrasciy puse;

25.2. kelkra$¢iu arba vaziuojamosios dalies pakrasciu eiti pries transporto vaziavimo kryptj;

25.3. organizuotai zmoniy grupei eiti vaziuojamaja kelio dalimi leidziama kolona ne daugiau
kaip 4 eilémis ir tik deSine vaZziuojamosios dalies puse;

25.4. kolonos priekyje ir gale turi eiti lydintys asmenys su ryskiaspalvémis véliavélémis;

25.5. organizuotg vaiky iki 16 mety grupe vesti Saligatviais ir péséiyjy takais, jei jy néra,
kelkrasciais tik Sviesiu paros metu;

25.6. vaiky grupe iki 16 mety lydéti ne maziau kaip dviem suaugusiems,

25.7. j kita kelio puse pereiti tik pésciyjy peréjomis, o jeigu jy néra, eiti iki sankryzos ir tik
joje pereiti kelig gerai pasizvalgius j abi kelio puses ir jsitikinus saugumu;

25.8. kai per¢jos ir sankryZos nematyti, pereiti kelig staciu kampu pies tai jsitikinus, kad
saugu ir nebus trukdoma transporto priemonéms;



25.9. nespéjus pereiti vaziuojamosios dalies reikia stovéti saugumo saleléje arba ant
pazenklintos (jsivaizduojamos) linijos, skiriancios priesingy krypc¢iy transporto srautus ir baigti eiti
tik jsitikinus, kad eiti saugu;

25.10. artéjant specialiai transporto priemonei su jjungtais Svyturéliais ir garso signalais,
péstieji negali pradéti eiti j kitg kelio puse, 0 esantys vaziuojamojoje dalyje nedelsdami privalo is jos
pasitraukti.

XI SKYRIUS
VEIKSMAI IR PIRMOSIOS PAGALBOS TEIKIMAS
MOKINIUI SUSIRGUS, PATYRUS TRAUMA

26. Susirges ar patyres trauma mokinys kreipiasi i sveikatos prieziiiros specialiste,
socialing pedagoge, klasés vadova, mokytoja. Ivertinus, ar vaikas gali toliau dalyvauti ugdymo
procese, suteikiama pirmoji pagalba.

27. Kai mokykloje nedirba visuomenés sveikatos specialisté, pirmaja medicining pagalba
teikia klasés auklétojai, socialinis pedagogas, mokytojai, administracija, naudodami pirmos
pagalbos vaistinéles, kurios yra:

27.1.technologijy kabinetuose;

27.2. sporto saléje;

27.3. sveikatos prieziiiros kabinete.

28. Jei kyla jtarimy, kad vaikas serga uzkreCiama liga, jis atskiriamas nuo kity vaiky
medicinos kabinete ir stebimas iki atvyks tévai (globg¢jai).

29. Asmuo, suteikes pirmajg pagalbg susirgusiam ar traumuotam mokiniui, nedelsdamas
informuoja administracijg, klasés auklétoja, susitaria, kas informuos tévus (globéjus) ar iSkviecia
greitaja medicinos pagalba.

30. Tévams (globéjams) negalint atvykti | mokykla, jiems sutikus, mokyklos atstovas
palydi mokinj | gydymo jstaiga. Jei trauma nedidel¢, vaikas iSleidZiamas j namus tévy sutikimu
(tévai atsiuncia zinute telefonu apie jvykj praneSusiam asmeniui).

31. Traumos atveju klasés vadovas i8siaiskina aplinkybes, veiksnius, priezastis, rastu
praneSa mokyklos direktoriui.

32. Mokyklos administracija vykdo veiksmus pagal kompetencija, vadovaujantis Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2000 m. vasario 11 d. jsakymu Nr. 113 ,,Dél moksleiviy
nelaimingy atsitikimy tyrimo, registravimo ir apskaitos nuostaty‘.

X1l SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

33. Su Mokiniy saugos ir sveikatos reikalavimy laikymosi aprasu ar jo dalimis,
mokomuyjy dalyky instruktaZzu mokiniai pasirasytinai supaZindinami kiekvieny mokslo
mety rugséjo pirmaja savaite, pries iSvykas ir pan. ir pakartotinai supazindinama esant
poreikiui.
34. ApraSo pakeitimai tvirtinami Mokyklos direktoriaus jsakymu.
35. Mokyklos direktoriaus jsakymu patvirtintos Mokiniy saugos ir sveikatos reikalavimy
laikymosi aprasas ir mokomyjy dalyky instruktazai skelbiami Progimnazijos tinklapyje.




